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The Mystery of the Black Madonna by Dolores Ashcroft

| am very happy to announce, that Dolores will come to Switzerland again. Since those precious Mysteries where always celebrated
my men and women, this workshop is also addressed to men and women. More details you will find on my

website. www.maitreyipiontek.com

5 W(#K#/ % &' %() &

2% (% (%( B % &( K L&
3% () (2% '5 2% '& & () ( % EM D3 9K> OF
8 I 212 2k I 5 ! ' *5 * ?1?21E ¢!

?1 P12 ! ! ?1?1 ? *5?2 IR 2 $50 %
51 1 :1 2 R 1 21 =] I I F ox 1 4

$ O ' RO@'! 3+ E
( ?2* P 4 + F 2% * A@ !

?? +! B* *? 1 CDEO ! ?? 2?20 0 7?2 N\ 5 EEE

? 8 * +PN+ 12 4 * +P+ *




" (®

* |

$ 0@~?

A(l (+ D

l'E 2

!
*

2 6 6 E]

? 5 ? 5F F' B

G@ $
4G-!
9 $!

$'s
' +

L <!
M HNN

*

0

M LA
M

$

*

$

?

21

Y
C*F @

| *

$$* F ?

O'E$

130 241 21?2 2

"5
0

B*

0!

G $

?!

$ !
0o 2 *!
5C I' R
E<

0 E




"9 1 | 27 &%2
"& %> )> /&
"9 * . * 10V I *l 1?2 ? *E" 2172 472
*1$ * BF % F ? | ? ( (¢ 1 225 42

"H %" % & W) * +--. $ $0($$) $) 9
123)4(%5 6 7)4%) 859:.. 4 (<41 24, 4 4.4<7)4) )5
)
3/ T# | /

N O2 % 2'& +
- Q! 2?2 F Ix 1&gl * F*4 @

0 *$ *0 'I? * | 45 F @ * G?
"$ 0 2?2 0°?!$ ! ! >

o 0 421 | F ? I ¢ 0 ?26% +~

I 1 F 2 1 @F+ 1Z1 gk >>
F e ? >>0 | 1 3>>

G(< (! * 10 K * OH
9% ' G + 2GPP! E $IP P 1 P
- E J .F
0 '= #
> < + ?GPP_E $ E$ P
? + ?GPP_E' E*P$P
> + ?2GPP?? ': E*P
< ?: + ?2GPP_E$*?E E$P 4E?+?P?22 * | $*? P ?
@A ?>; + ?2GPP_E $ *E!'P# 5 P *+/P% P 2! !

+ E+




8 #
A: + ?GPP _E!+ 'EXMP _ AY<D
+ ?GPP_E?! 'E*P? AY D
? A?B + ?GPP E E!'P2 $ 'I3
o + ?GPP_E_*+E!'E/P*

P!

AY<D

2

AY D




"9 " # 3" 62
2 &(2%" 2%%" &% & '& )2%)((& (2%

9 $5 F* 4 4 46 26 1 $ ' $? $ E
X Y21 4 +6 0§ | PPN2 $* X LE :3 E
$ 12 12 0*X @ X ' +6 0 X127

X " a0 * o0 a X ? M2PAP ?
X2l 21 21 X ? 00X * *  §l IE

$ 12 w2 9 46 | 2 E

$ 121 2 +6 2 * R 21810 g
Mx 12 %6 @ +6 E

X DX Xb+5 E
9$! 1 G N1  MHMHN 2 "E?$ Ol 'E$  E 2 IE* !
&F 1212 & >>>
" # 3"62

02 % &% & (&%)> + (% (( /(% 6 (
Y K 2 1 1 X +6E K 5 0 !

%01 XI?20 X ? 5 ' 6 +1 E -
$ ! M2l 0 11 0 ! ! 2 M*6$

* * * $ X 0 I 210 E
9 | 51 : : 0*2+ 1 1 X EQ9 I *

ME L 9 I @ 0@ X X 5 E 0
4 ¢c0 2?25 210 ° 50 | X* 1 46 | E
L 4%r @ 40 467 2 M2 0 6 ' 3%I*E )
G7 @* 45 * 'K 5 5X 4? *5 A 9

V. I 2 0 X4 ! EY ? 5 '6 % E" *
*5 I 2 'E9Q 1§ 2 2 X ' 172K H X !
? *2  $[I A* E N 7 7

G G 7 7 +

G< I/l *0 # % + 72 1 H E(! G —+?
7' GI+N I+

4G | * x2172 2E2 22 E

220 G 5 50%r | 3 I
9$! 1 G N1  MHMHN 2 "E?$ O! 'E$  E 2 IE* !

2 *G MHMHN




+1( /9 |

@ ? 5 EX X 1?2 2 @
$$* 1 E& *$ ! IS S X?2? @ !
341 * 15 2 0$ * 40@ ™
N A I E!S5
? 2130 *d X X 212 E X
*4xx 9 I>(*  $$ X$ | 26 *
" 7 + 14

1# | 39 68&%(

02 % &% &/ 9
F? * 2 E F4? 2 1 $%

5 1 I I,

40 Folxx  Fogr ! A1$$ 0 10
'0 ' 50 . 0 *ED
221 51 | Al 3 51 *+ 5 DE
220 2 21 340R  I? *+ E

G- #+' ONJ OH
71 G o+ J+
K $G L
9% 1GJIM $102+" = E2+"

! ! 0! 0
! @ E
a 0+!! * 2 E8 O
X ! ? 0
X?2?2I*+ E | !
E
E *+ 5
?1 ! F ?
! 0O O 1o

E*!




"9 " g 1" @
"> 19 7 7
(* 5 5 N 2 x4 "2EX @ I$$  X127!
?1$ E
(* * X * O X ' 5 2 I *+1421$! X +5
* * X ' E
12 4 @ $ ! 2 @ ** *X 0+ 1$
9 XIx* [ *1$ *0 ?* 0O 212
? @ !'E
R D ' @ XA 7?0 X F* 2!
? 1 12 G#* O 2 110 $! X
L5
(*? * ?21"0 7 + ? X % a X 0*
X o1! 1 X 0 * 41 21 @ X " & 7?2+ 0 X 2?19
R _
">( B , 77+
e)! I X ** I R 0 X% 0 2 R ?1%!
*|$ *
e 271§l | * X & 7+ !
e) 1 oxd * X MR 1212 v
e)! x| x ! 6 * X
e" ?21$ OX + * 0 I* X *
! 120 2! X E
K $G I < = 6 H+E
& G + @ + @ +E(* I 21* E
G-2 | 2 < H ( *?
9* 21 ?*r 202 G 4 ? *? E
9*?21 % 1?2 -l G$ 2 *O! 'E$ ! G MHMHN 4* 7 |
E ?+ E*P?2! PM
7 7 + %&( &% '5&
+ * @+l @ +
Yo+ H HO?!*+ & I*
+ @ X+ 21 E
& "@ E# 2 !+ ? 5E
G+ ?2GPP 2+ E*IP?! PJJ

X




/; 1" #1 " @
%&( &Y% '& 1&6 & ">(%

I P 7 19 I M @@! ?'E
9 I 21?2 "% *@ ) @ 2 l@ F E
! ?1 2 45 I$! 2 *5 !
NS ! * X ?21 a @ 20?2 ) E
-X 1?2721 4*7 | N ! 5 *+ 5 ?2* X * E
Ad ] 7?02 0 5 + 5 E
A4 9 Zd e 134 *d O 0 *I 41 E
A4 ?1 2 ) Y '@ F @ F E
A4 ?21 ?2*$% *+l4 X * 10 3 5 E
A4 J ! a @”"5 E
+ ?GPP_E 2 'EXIP?! PI
+ ?GPP_E 2 'E*IP?! PNM
] 5 ! ! *+1405 * X * NOEISS @ ! E
$ 11 75& 8 A | % & %()&
(' )2%%L(2%&L) %2 %& & &( & L &%6 )22
)! :? ROF (. o)y F 3AIJD! F * o
2 * 1%+ ? (+ - <l * "y f I 2172
* 200 1 @ F 0@ ! 5 5 AFI2!1' 2 5 11
1?21 @lgF D5 * ! ! (6 K ? * 11?26 >>

Pl @!'E




?! ? * 1<7cC " -1 55 Rue de Versalilles, 92410 Ville-d'Avray :
Coordonnées GPS : 48°49'19.5"N 2°10'58.7"E

5 B E-F 120 5 0 $ ? 5 1 1 *
F 13 << *1 1721 A F$$*+ 2 |1 D BVY9%IKY" IPNDP MHNN
M
7/ Q 7 J 9B A1 75& 8H% 7
79 7 H
) 7 6" +A$RAG H#% R G H1
2 ' ) "0OF '- A 1 F'D F' ' $E
220 2 2 F oo+ © 2 F *:1E
x| A1 F 1 G L T $I* 1
13 E
9% ! + 15 G * @ $ (3h? 21
2R*+E X ) 5 $6 ! i90 + 22 *XV 0 x ok 21 21
X ! A < o] 1 2+E 2 8 #? - -l 5
$5 * | 1E x 9 2 2 JME
E

( +2 't g -l




& 7N [ 9 (% > & 9 7S7 ) /

) 2%( &'& 2) '5& )>

7 D
0 F 52 20 0x Y fo 188 2!
* o ! *+ 5 ! A 1 *2 01'$  * Dj
?5 5 7?21 'k
9%! I G +0 E$ E' Ex! E * I * EX
K $G' A ! 2 2t F I* 1>D
4 ! Il 9 (% > & T7S7 ) 7

) 2%( &'&2) >2%

G%) ?/' F+c 1* %+c @1 *+0< -7 JJJ
77 G+
9%! I' G +0 E$ E' E*! E * I * E*
(+1 $! I %+ 5 E-l 20 >>

/; ! EA F/ 9 ' ) 7 9 75 7
7 &

' (1& )>& &%(

% 2 |
0Y<0(450"5 0 10-112 0# 0-1"0(™0! | 0
208?10% O0(' 0<2 O<* 09 0< O07!' 0#'50 *
I -+ 5

% * 4




-+ 5
o !
I *

1?2?24 Y+ M @ N+ A LD

G &! <2!0 NJ *A ''D

*2 1GI!$ N! ILO ! HLO ! MLO ! NL
K4 *+~ 121 A I F $ I DG L? ? ! ?
I @7 M Al A 20 * DO ! 41 ?!
F+3'6

9! 'G MIJN E*x* ' E *1 E$ *+ E*! E*+




- D ‘B: C:; A: :
E - E : A AA C: C
/] | | 1 32%&T

3&T(1& 2'26( )>(%2(

)y #l: M x 22181 F NI $$  *+ 5 !

'5 x| E" 26 a Ala -+ =+0(a (
& "O(\ 8 ?7+.0(a 8'3.20%* + - +10(* V! _ED * 5 F@
F 'E" % '6 @ $ E" %2 1 JE

= *] ? 2 %9 2 *x 9 F o
x4 1 5 * I $'+E93 20! 6 ! 0
24+ 2 9 x * 46 E
9% 1G 12 MM N N M NH | E2 2 IE$

KIt 030 < G1 60 9% 1G) #:M J M
2 .0 E*

B B B toogr " &

&'( A&(!'& 849

X 1@ ? 5 X ? ' @ X4? * 1 +4° ??

? 7 A 4 0 +* +4 oo * 0! 0 0 *EDE 9
$r*x1 2 NT!T O

e0 0JTM

e 0JOMT

X I @!'EX *?2! $ ? 6' ? x| ? N E

K $3!'$ G?? N! GMLE

G% ] *?214A?6 # 2!'D
G + o+
98! ! G 9"%%" Y%" JO -+ 1 H K GMIHJ I ? E$ O!E $
E** 3 'E




"9

AU

1 %

AA

| &

4 9%




BB:B 4 1" #1 " g

&'( A&(!'& 849

X **@ ? 5 X ? I @ X4? * 1 +4 ??

? *? A% 4 0 *+* +4 ' 1?2?21 0 * oO!" o0 0 *EDE 9
N R N! O

e0 O0JT M

e OJOMT

X ! @!'EX *?2! % ? 6' ?* ? N E

K $3!'$ G?? N! GMLE

G% ] *?214A?6 # 2!'D
G+ 4+
98! ! G 9"%%" Y%" JO -+ 1 H K GMIHJ I ? E$ O!E $
E** 3 'E

I % & %(&

) 9 B3,
8 I 721?21 * I $'+ A5 * 120 1 +6 2:D7?!
?12 5 ' G 0% *O0 0 EY ?* G * * E
$'+ 6 ! @ *| ! "t 0! *F * P *
*+1 6 *7?4 6 2?2702 20 E" % ' F2?2* A%+ * 0
2 DO 1! ? A+6 0! 4 21 ' 107!
40 ' * DO ! @ 0O '"2I'"E
(?* 0 $$ $ ! G
9?7 <M "<+ -+ 7V 117 * -+ 2 0 a KI 3 a
-+ =+ B-+ <3 '<+ C $'+ 02:03 +1 A4 N''" 'D
"<+ % *+- *a ( & ' a 8'?2+. $'+02:
( 3* 3 *a 813.2%$"'+0 2:05

#:0*) #:

*

112110 + *#1) *?

8 @! 212 2 i1 121 E
$ O'E$ MHNN M

i )2 %6 >( % &%) &'5 &%6




>)>»> 2%&(2%E) 8 9 F
1 ( -+ =+pP"™
+ ?GPP_E*+ $!' 'E$P
7?2 *0 <
L ? 6 E
P21 (0 -+ =+ 0 $ x|
?218 ' E ?I' G
E? $'+ *+E*
+ ?GPP__E*+ $! EP P P" *+ <*+ NE? $

<&")> %6 >&( &)& <
1 ( .2-+'7 P(
+ ?GPP_E3*+* 3E* P+ I*P

- @30(? 0 *O< 20'0# A # DO '

o ? 6 E

< 6 (a .?2-+'7 N 0 F* ? ? $E
& <&)& <

( 813.2P(

8!3.7 "6 "1?A Oyo<! 09 0 *ED

+ ?GPP_EI!33?E*IP + ?GPP E 3* 3E*P

&("
+ (1 k<2 P o*
+ ?GPP_?E*1 P

M O(&)& <
(a * 7 37 P<
+ ?2GPP E * 3EMP$P* E+

% (2" % %6 >(
Kt P *
+ ?GPP_E 1?2 $'+ EXMP

1 32%&TE 7D,F
) E2!:0" E*




?2< A AL
$ K 1" # 3 ) & % 7 )
77 I & 97 7D
( F ( ( ( *
YR O+ ? R ? ! ? 5 5 5 ?  (+ I EEE
NV R * 4 1 k| ? 2?2 5 7211 @ ! $$
koot Lo 1?15
* + + . R + - % *+ #
D$<A: <A ?:A .. C.: .? A A <A < 3
bk ? 77 @ ! ! 5 501 22 ? 5 5 5 $*
@ ' @ d 20 I 1 ! 0 I ?21*t I'$ @
*p ! )E
G $% *G ( * H'( 1 ( 3
I Io*l* *5 1 X+ 2 ! E
9' :5F ? 5 ? "0 X! * o + 2?2 -d 0!
? .G
! +?2Y$0@ ( * 5
$o1 21 $$*
? I~ 3 +?9$ ! 51 E
"o ( 201 ROl ?2M* + 0 40 EEE
& "?* 1 1] 50! : 2 ! d SLxex ] ?*0
1 x4 $Ix ! ? $! E
77 " ? $ ! F 15 11 F*» *@
*"2* 1 5 0*+7? $ 1Z! rrrotr? 4 @EVZ ? 0o 2
$ X4 ? E
-F Pl x* *+ ! ! ! ! G
1?2 p 0$ 0 P 0 $ *P"0 ! P 0o 2 $
> /$0( IH) 3
% + & 97 7D 7 77
& *! ?? ? 5 (+! A %*+ # DO 2?2 11* 2 G
' RO! @ @ ''?0! @ *ox
)! a @ F! d @ * 4! +?2Y $ -1 * *2 $* ? 5
(+! ! * 21+ "$ "A / ID
% * | ! << 1 50 s @7 +? $ * * I @
PR " ? @7 * o ? "5 E
% + & 97 7 77
5 G* a ? 11 2 (+! I 0




"4 %% Fl -d

(I *13 *

¢ 2 rs 2 1

13' 5 2' H? *? 4-+]
13 ' K?

2 1§20 * 21

K # =

?”? @ 215 5

YR ' 2?2 @? *o ? 15 0% 2L *22 1§
F?2 48 1| '12  +2%E
*# % *+ # /!
" + +?GPP__* E*P '5 5 $ 2 P
7
%1& V. 7 7%
%(1& V O7 ;
> + J+ H+
+ L ! A$* 2?2 D
( + 0 % EX
"D+ HIIJI
7% 7 - Ki* 10 17 - 0f
J 2 ikl 2 *2 5 @ ! F?2 ' 2104
I IR N 0 * 3
( +7 H [ HI1TJ1 = O * E*
" # ] 3 7 &%%

)& (&6%2 () &2 L

boox - ! 5 s 2t | o
*| ! * ! ?7?! ! ?!
& Il *1$ ? E# * 3 * @F F
**5 Fl2 *$ ! ! 215 1 ? E& ? 20 *
2?21?21 E *$ x40 $ ? I @
$ *I?+! A#4 0160( O *ED
-F R DR Fpx $ *+ ? 7 2?12 5 b # *

B! **+CE

G-$ ! $0 NS5 ' OH

?!

*4 ( E

4 *0
* EEE




7 GJ+ A*™ 6 J+D

K$G *! I ML
F*?210 5 *F 2 0?2 ? ! >>>
9 ! I (D ("(2T&

"&Y%6%6(%6 )2% %)

2 0* F 2 F$ HH< 0?6 | 2

PP -1$ *@F' $ 5! 2 $$* 1w 2 1@ !
?

& (L&1(( () % ''(%) (2.

9%! 'G +?2GPP E E$P 4E?+?P 2 $ II'P 1$ *

/ l# 1) & 71
02% "2 21

& *+ *| * ) @! I'$ E9 ?
4? 2 $ *+ 5 ? 10! *| z 'EQ
Iooxx * 5 ? *| oO! ! mk™ I m =+
21 I *+ E
w ?I' GW
w ! ? IW) GJ+ +U< G + + H+ I+ U& G M+ I+
W9 17+ I'W) GJ+ +U< G + + N+ +U& G N+ M+
W9 '@ ( W) GI+ J+Uc< GN+ +UM+ H+U& G M+ I+
w * WW3 5 ALDW< G + o+
G- ) OH # OH
9% ! G $!0 E$SO NJ J
1" # Al " & &W(/02 <
&% %2 & &% (" &6 (2%/)
Y ! 6 * xR E - I 16 * P2 *ox *
1 E
21 3! *16 *X X * ok o* * *+ 5 '$ 0
5 ?? 1%+ *121 21243 5
X"K%" 7Y(90Y ")9<9V VY)" "&" X7V(("& < < 1V# 9K""K< KY%"]Y K9JY"
-l I 41 4 X ? R !

$$ @7 2 E




??!

-1 * I* E ? 5 5 X $*
$$ o o' * *1 *0 IE 2?2 ' ?1
?$0 5 % 2 @% ! *+5 * * *E 2 '0*X
?!
*+5 * E
S B 1?28$ ! $ ? I 42 ' %72
$ 10 Il @ ! 5 5  * | <
'$
. + , ,
+ $$$
(* *? ' '$0 s ' &3 5 ( *
6 !! * K I Al '$ DO * *ox
X! @ ? ?2+3 1 21r @ 6 74355 50 !
$ * XY ) E
*5X ! 6 % AdJg 1 %"D0" @ ) 0
! * *+ 0 I +15 2?2 505 7?
' 'l ro? I* 2 ! @ < *E- kg Ok
*1?20* 0 ! 1 0 0o ' lE<!
? 5 2 1?2 1 40 2 0 5 ?? * A
Y<# * D @! 2?2 2+31I'5 o ! I EEE $ | -I'*
42 * * 9 $*x Il @ 2 ! <t *0 XY 50 XY EEE-
+ $$$
* 8§l ?2+3 5 ?+3 50 Po* ? 7?2+ 0 X23'6
"'50 ? 2?2 X II'O + 5 *32 50 7
5X 20 2 ? 0? ' 42 * 2 5 ¥ x|
‘O 5 * *+~k>
"0 ?* * 5 EEEE
9 X I 02! *0 ? ? I$ A X %
$ DEEE ?F X2+ (% 5X o ? It A% DE
9 *@ $ &0! * 32 '50 * 2 | * 6
' 7?2+ +15 *? *+ E
?1$ st ?1 *+ k2 ?27?! !
* *+0 | +!15 ? 5 E
G X"K®%"'VK_E ?'E$ HO * %"<<"<" %9< N (3
7 G I+
K $G L
9*?21 2?26 X9' 71 G"' +! O+ E*!
(*X 5 10?10 I 241 *+5 ? |

?1

05

*O*

*+0

? XN

E9




%/ 1) ! )& "3 "
)2%6 (% %& (2%&' "><(: &">< (: +:5 /) '&
&( C
K+l - 22 2 g *E +3 * % *07? * ! !
3 5 36 *?4E N @ <E K+ #'KIE ?*
F ! +! KIE-l 2] %2 E(!'! F I F +
! I E
07 $ + - x5 1 20 0 ¥ *XO* X772+ X
! +1 KI'E J 7N 8 - 8 -B B
N B 5D4 D4 H
177 B 7 7 7 Q $+ 1 X X421 1 *ox *0
4? *05 10 ? J+ @ + +@ I+P" *+
+) 7 7N /% 8 7 W 7
H
+& - 7N / | 89 7 1 7 C
+ 99 / /.G / - /8- C
+ - - - <<9< " A MD
GK%9 YOlY"*I$ *G L
<-VI1I%'<N! ATl X j*'$ * 1$$ DG GN LPIL +
? GNLPNL +
%6’ *(VIOK.Ajg $ 2 D!'? *#65 @ X * | | 4( !
( + E ™ I 1 40 E* I 407 O E* MMNN HHJ
E /3 E*
/| 4 1"/ M 3 2%
')2! &L )2" + &12( " 12( (% "
!
|
" # $ %&




% Cr
%
$ % !
),
) #
) # $
)-
) % &
) %
) 1%
) 1%
%&
0( &( 1
2 (3% 45
y+r- (% &/01&(2 - &3 $  4(56758+ &(.2
6 ( "4( 34 2 % ( "4 9 4(
(-7 8# 8##9,89'2" |\ T-# < <=>3:98- # %
$* 16 ? > ? #21
[t L0, 7T&(2 6 "4( .3 2 8% ( "4 .94
(@AH7B>C=D © )4C<;=7'B8--8'E F
: '$ # 1?2 @ X H
- 9& Q4 1" K6 J/ M___ 3 2%
&2 )2' |
-+ 158
© . 6+ 5 &&FSH, &( + 4 *+0M7
, @ A9TB
G 4=>H? &
& G
I &
(# # A 8 I>C& 43A D
3J==="79'B7A"
>31
( (KK K /3<L
$ %
% %
B % >C
(M '997#=C C><N 35 >3 3 JIN;O
: 1’”"’ O<

) 10;, &4 *$+, (65--17*-+ 65--17 6+ +01 + *7,51=




P Q P - P P
RS R S2R SR S P P
P GP )
T P P P H
(@ A )>C=D 2 4C<;= (>=16 >N
44 E %
)*+,II
9 01;,..-*, ' ! *-57$*7,51 >*67 0+ +0" "7
A
*
%$ / 0 0 B
(, YN U Q B <;=>>:,98- DV
: (>16 >N 44 E
: 1’llll’ O<
9/0;, &(-*, ( *-57,$*7,51 >*67 0+ +0"™7
A
*
%$ / 0 0 B
(@ A )>C=D R 4C<;= (>=16 >N
44 E %
: 1’llll’ O<
e-+6+;,4/0,1 N (;-*1;? 79$50"+6%$+? @
8/ E % %
% / H' |7
% ))
(@ A )>C=D R 4C<;= (>=16 >N
44 E %
+ % (A3'494' (4 ou par mail a contact@colorki.com
" 9& 04 1" K6 J/ M 3 2%
2" >&3( /&
U 4<
@ A T
|
|
*
% P
W + % H
% * X )

+ 8DD'28,#'D'B#
I %

%
%




21", 0<

hr, QB

€. 1508"51=

2 P
%

_*+;,4. S

( (KK
&( &4
( 4C
A y# A 8
3J===?9'B7A"
% P

© 6517+ +$57+ y+7; >-1,1D0, )0,
P P
P
/ *
+

-+6+;, .2 *$+,

yoe
21", 0<

- 46+, 3%+,

9 65--17 *77,+ + E*851;*16 H

P %

)+
11", 0<

p
/

4,

p
/
p .

&-F

_*+;, .u_* .u

’

© 6517485+ +$57+ 7 7774+ -, O+

A TP
P

Y

11", 0<

ye !

o))

21", 0<
@A

)G E

P

S

HP 5<

%
I

/0,1

/0;,B/0,1

)>C=D

-7 9"9:7TE9-P:B7TE89N U Q B

2C E
3Z 9 8&!
) 4C<;= ?'B8--8'

(C E %

(A3'49 4 (

%
Q
M P
A
% $
$
% S *
% |
K % % 5//Y <
) >C& )43 A D )
$, + 60,1 1 EF5--
P& P R &S
P b<
p
P 5<
P %
H
% GP )
/
p .
<;=>>:98- DV
EF - Y P 4=
P R S
4 oY

1H




[$4 "9 /) A M 3 2%

21 &"&) + % &% 12 ( (2%"& ' 2 19
+ H
/
+
R$
SP% * % %
%
% E %
8/ (
& %
+ Pl
R S
Q p* %
E R- S $ %
$ Q P* )v\'
% )*
* R - S %
@ 01;,.4/0, 7 >5 1 "*-;,.310, 7&((.2 > |
0 ( 4A2 C
% (33=1
( * ), 45" 6T+ 4Ch==! , & ? #?
B % >:
9 >=\ >; >
! "#$ %& "' "#
[ 4 I/ 39 6&%(
& &6 &% (0 ''&12( &) )2" 1! 9
TN < -2
5 *2 1 1 * 5 *d IP2ET LD 21 @ !
6 E-F F??2 ' FR Axox @ 217 0 2% 10
F E
n!*+ 2 ol ?2? F ! *10 ? *@!0@ F 0 @
*13 * 0 2! ? E9 1 $* F4 2 E ! 12721
5 I *4 2 0 213 0 OF* OF 'E

* n~+ ? o I*0 ??! g * *?2?20 5F ?2 F2 10




2 0 ! ! * 5
| I + * ? % 'S5
?1 0o = E
e' OF4? O* * | 2 *
e$ ?2 4 I *d
e ! @ [0 !
eR ? @ ! 2 0 $$!
e** $$ *0* |
e? ' ! 20
e ?? | !
e | ? OF **0 ?*
eFl @! *
< * | * 2% *
20" O E
' 5 ! @!0 AD!
? 0O!'+ R O 2 01!
O F* * | $*
) A >SAV @ !D
"J+ LP? !
j I *1?26 M ! N '@H
9%! I G + ?GPP E2+'

A

E* P

*+ *|$
2% |

21 'k F4?

*1?2' ADEK
O!'+10!

| %

DP !

JI'M

*0 !

A D2

$R 0

P? |

$l02+"

E

AD

*

E*!

*




A | 39 6&%(
(&(2% % 21 %B (& (2% 2>2

9 1@ ( ! ( ( I FV+I G 6 1| * Mt 9
0 $$E& ! ? @ ?! 10 6 @ * 0
Nt ! E ? 4 1?2?2*@ F $E

G- #+' NJ H

7" GJ+N +N

K $GIL

9%! I G + ?GPP E2+' E*I P JI'M $102+" E*!
! E

A /I 39 6&%(

&% &% (:

* G! o . 'E % * (* @

! 0 10 0 2 4? I ey 2 "2 F
F4? * ™M+ 2 0 | 0O I 2435 o 2 2

F4? OF 2 *1?720R 0? 'O $ ? F '"OR >%3+ 0

?! ! 0 02 ? ? 7?8 E"4?1 |
"5 *?2% F*$ ! o E 5 !

? 9% 1tro 1'~07? 0O $ 1?20 6 @ F 0

F 10 0 o L = I' B +!

F $ * + * *1$ *E | $$ ! ! oy ?2 *0!

V @!'E9 F ? * FR 0 5 ! 7o
G- #+' NJ H

7" G + 4+

K $G L

9%! I' G + ?GPP_E2+' EXI P JI'M $102+" E*l

! E

F?




1"o# | >&% ?2&
%)2% &1) %>2  "&(L/)
?6J 0< < % <+/ 10 Iox * 22*$ |
( @ E9? ' | 4?2 * * ? 2 o2 4
*+5 0 1?22 47 * 92 * E +
I E
' G
-1$ *G<' 0 ! * * 2%
* G #H+ !
» B) ) CG*+ * I F 215 F $!
* E
G (! ( QN < )= I0OH
7 G I+ +
K $G L@ L
9 * ?2 | G http://www.artofliving.org/srisriinfrance
9% 1G&”? NJ J | $!'0 E$
/ I &< &' 7)) & 71
&"( &%) &% &
/ , 0 $
1 , 0 0o 3
2 3
+ 0 $
. 4 5 0 ,
+0 % 0 $
- I 43 @ )o@ X! 0 & 5 TE!D *72 |
X1 E] ! *+ 1 #+ 0 X ' ! 212 2 1 ! !
* 12+ 212 | * * k0 *? 212 ! *1
oxoxE" 210! *1 ( * #+ 0! R ?21$
$ IE 0 ?126 0 $$* ?2*@ X ? 2
213 1 12 E) ** * X6 ! $$ 0! ?
E
<?+ 3 X *4 ?21$ | 0 ?1$ 140 2! *
+ | 110 I =2 @ ! I 10 * 0? * ?
* 2 Yo 1ot * 13" R -dE
R * ' * *2 +! $4 otr2r ? 3+ '1?0
?1 Xp O *  kp 0 1Yot o2t 2 +6
X! FV( * o I 50 * * 1
#+ S S 1 ! ! I E

@ (!
#+

10 4?21 |

*|

’;!?EK!
$0 0?R @
I !

?* 0!

ox=?2 *




X * 410! s ' < 'A* *+ 2+ 0

*1 *DO 3! ! '0 I ?21? ! 0! I >
* 1o ! : 5 $R *I *EEE
67 7 7
8 9 % 1 9:
; <
G& -+ 14
9%/ |G +°?GPP E _ * EIP
2 E?4Q ! SNT "0 IS HN

L’art de vivre - Arts de respirer et de méditer - 12/07/2015 au 18/07/2015 - Domaine de Sagnol
L'art de méditer - 17/04/2015 au 19/04/2015 - Domaine de Chardenoux
L'Art du Bonheur - Respiration, méditation & yoga - 23/08/2015 au 29/08/2015 - Domaine de Chardenoux
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L’art de vivre - Arts de respirer et de méditer - 12/07/2015 au 18/07/2015 - Domaine de Sagnol
L'Art du Bonheur - Respiration, méditation & yoga - 23/08/2015 au 29/08/2015 - Domaine de Chardenoux
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L'Art du Bonheur - Respiration, méditation & yoga - 23/08/2015 au 29/08/2015 - Domaine de Chardenoux
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Tarif : 180 € pour les inscriptions passées avant le 28 février.* 220 € ensuite.
* (offre valable pour toute inscription ferme et définitive, apres le délai de rétractation Iégal).
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CROQUE LA VIE DETOX GOURMANDE
De Dany CULAUD D’Eva Claire PASQUIER




25-26 mars 2015 — 43510 Le Bouchet Saint Nicolaavec Marlene CHATELLIER
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Calendrier 2015 — Alsace — avec Gérard d’Ecole Bssonniere (Jardin Gourmand)
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Venez vous ressourcer dans le sud de la France a 45 mn de Montpellier, dans la nature un peu sauvage, au milieu
des arbres, des vignes, des oliviers. Le lieu écologique est située au pied du Larzac, des Cévennes et en bordure de
I’Aveyron, proche de Lodéve.
L’environnement est riche en ballades et activités de loisirs et agrémenté de nombreuses possibilités de baignades
naturelles
Tarif: 690€ pension compléte (repas sans gluten, sans oeuf, sans laitages), en camping privé avec toilettes séches et
douche extérieure solaire. Petit groupe limité a 8 personnes
Ce tarif inclus aussi:
Des conseils et recettes de cuisine saine et hypotoxique
Des cours de cuisine détox (sans gluten, sans laitages, 100% végétale) ou des randonnées avec un
accompagnateur diplémé d'état




Et encore:
Massages détente (hors forfait 35€ a50€ suivant la prestation)
Hammam (hors forfait 15€)
Soirées autour du feu de bois, chants...

Pour s’inscrire: cliguez ici

ou plus d’'informations: me contacter via le formulaire de contact ou au 0675751468
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Profitez d’'une semaine de vacances hypotoxiques a « la maison du lac » une demeure de charme dans le sud de la
France au bord du splendide lac du Salagou a 30 minutes de Montpellier.
Tarif: 990€ (couple: 950€ /pers.) en chambre de 2 personnes avec salle de bain. Pension compléte . Petit groupe
limité a 8 personnes
Ce tarif inclus aussi:

Des cours, conseils et recettes de cuisine saine et hypotoxique

Des conférences sur I'alimentation santé

Le hammam (bain de vapeur détoxinant)
Et encore:

Repos total ou plongeons dans le lac

Massages détente (hors forfait 35€ a 50€ suivant la prestation)

Activités sportives variées. (courtes ballades ou longues randonnées, pédalo, voile, équitation...)
Pour s’inscrire: cliquez ici
ou plus d’'informations: me contacter via le formulaire de contact ou au 0675751468
Le séjour se déroule a: la maison du lac
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